
Les CSAPA et les CAARUD 
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Les CSAPA en Normandie

+ 951 personnes de l’entourage accueillies

Une relative stabilité du nombre

de personnes accompagnées :

- 1,0 % sur un an (2021-2022) en région

Taux de recours au CSAPA :

86,3 pour 10 000 habitants (20-69 ans)

25 CSAPA
Centres de Soin, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie
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Les CSAPA en Normandie

Les publics accompagnés

Hommes 77 %

Femmes 23 %

Moins de 30 ans 20,6 %

30-49 ans 53,3 %

50 ans et plus 26,1 %

Principales ressources : 

Revenus de l’emploi 54,7 %

RSA 15,3 %

Pôle Emploi 9,1 %

AAH 8,7 %

Type de logement :

Durable 86,4 %

Provisoire / précaire 11,2 %

SDF 2,4 %

Public plus jeune 

en ex Basse-Normandie

Public très masculin

Des situations 

de fragilité 

socio-

économique

fréquentes
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Les CSAPA en Normandie

Les consommations des usagers

Premier produit en cause :

Alcool pour 53,4 % d’usagers 

Cannabis pour 14,6 % d’usagers

Opiacés  pour 14,1 % d’usagers

Tabac  pour 9,1 % d’usagers

2ème produit : 

(renseigné pour près d’un usager sur 2)

Tabac pour 48,6 % d’usagers 

Cannabis pour 18,3 % d’usagers

Des usagers souvent  

polyconsommateurs
Tendance observée en 2022 : une progression des demandes d’accompagnement 

pour des troubles liés à la consommation de cocaïne et crack

Alcool et tabac sont les produits justifiant le plus grand nombre de consultations



5

Les CSAPA en Normandie

Activités et moyens des CSAPA

▪ 166 617 consultations réalisées avec les usagers

En progression de + 6,5 % sur an

Réalisées majoritairement par :

- des infirmiers 48 %

- des médecins 24 %

- des psychologues 11 %

▪ 3 594 consultations réalisées avec l’entourage

231 professionnels (ETP) exercent en CSAPA

Taux d’encadrement de 1,32 professionnels pour 100 usagers

Indicateurs d’activités : 

▪ 1 369 personnes accompagnées par une aide au sevrage

▪ Environ 3 000 personnes ayant une prescription pour un 

traitement de substitution aux opiacés (méthadone ou BHD)

▪ 460 personnes accueillies sur des groupes de parole

▪ 383 personnes accueillies sur des groupes d’information 

▪ 546 personnes accueillies sur des ateliers d’activité artistique 

ou d’expression…

De multiples actions mises en œuvre en direction des usagers

Un travail de réseau important en direction des partenaires 
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Les CJC - Consultations Jeunes Consommateurs

 Retour au niveau d’activité enregistré

avant la crise sanitaire (2019)

Une augmentation du nombre 

de jeunes accompagnés :

+ 7,0 % sur un an (2021-2022) en région

Taux de recours aux CJC :

31,9 pour 10 000 habitants (16-25 ans)

+ 222 personnes de l’entourage accueillies

19 CSAPA mettent en œuvre des CJC
Consultations Jeunes Consommateurs



7

Les CJC - Consultations Jeunes Consommateurs

Les consommations des usagers de CJC Des problématiques de 

consommation différentes 

chez les jeunes et les adultesLe cannabis est le produit justifiant le plus grand nombre de consultations

Premier produit en cause :

Cannabis : pour 48 % d’usagers

Addictions sans substance : 17 % d’usagers

Alcool et tabac sont souvent des 

consommations associées

Les addictions sans substance concernent 

particulièrement les jeunes, associées à la 

cyberaddiction dans plus d’un cas sur 2
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Les CAARUD

Une forte augmentation de la file active 
(Local principal / antennes / unités mobiles) :

+ 25 % sur un an (2021-2022) en région

Relatives stabilité des interventions extérieures

Forte progression des activités en milieu festif

Particulièrement dans l’Orne et le Calvados  
(ouverture récente du CAARUD de Lisieux)

11 CAARUD
Centres d’Accueil et d’Accompagnement à la réduction

des risques pour les Usagers de Drogues
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Les CAARUD

▪ 21 940 actes d’accueil / refuge / lien social

▪ 11 066 actes de réduction des risques 

▪ 6 992 actes de services d’hygiène

▪ 5 439 actes pour l’accès aux droits / logement / insertion professionnelle

▪ 4 412 actes de soins et dépistage /vaccination

Tendances observées en 2022 :

Précarité importante et grandissante des usagers de CAARUD

Rajeunissement du public accueilli et augmentation de la part des femmes

Consommations de crack et cocaïne déclarées en augmentation

Les actes réalisés par les CAARUD

En 2022, une augmentation du nombre d’actes dans tous les domaines d’intervention 

 Un volume croissant de matériel mis à disposition des usagers

40,8 professionnels (ETP) exercent en CAARUD, soit + 8,9 % sur un an

Principaux emplois : éducateurs 34 % / infirmiers 23 % / direction coordination 11 % 

animateur 10 % / assistant social 7 %



Pour en savoir plus : 

orscreainormandie.org

Contacts :

Sylvie LE RÉTIF, chargée d’études

s.leretif@orscreainormanide.org

Annabelle YON, directrice adjointe

a.yon@orscreainormanide.org
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