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Position sociale, profession et niveau d’éducation constituent des facteurs liés aux conduites addictives. 
Chez les personnes les plus défavorisées, on observe des comportements à risque plus élevés.

Apparition de nouvelles pratiques (ex : protoxyde d’azote, NPS)PRATIQUES ADDICTIVES

Observation en Normandie
En France, le tabac est le premier facteur de mortalité évitable ainsi que le premier facteur de risque de cancer

Source : Escapad 2017, OFDT - Exploitation : ORS-CREAI Normandie
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seconde l’ont 
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29,1 %
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de sa vie

• Une surmortalité prématurée liée à une 
consommation d’alcool et de tabac constatée.

• Une surmortalité prématurée féminine liée au tabac, 
constatée dans les départements de l’Eure et de Seine-
Maritime (pour les hommes s’ajoute le Calvados).

Sources : ORS-CREAI Normandie (2025, juin), ORS-CREAI Normandie (2025, janvier), ORS-CREAI Normandie (2021,mai), OR2S (2021) 

Points de repères

• Une baisse en Normandie de la consommation 
d’alcool, de tabac, et de cannabis comme au plan 
national.

• Une augmentation de la consommation de la cigarette 
électronique (notamment chez les jeunes de moins de 
30 ans) .

• Des expérimentations d’autres « nouvelles drogues » 
de synthèse.

• Une addiction aux écrans/jeux vidéo et jeux d’argent 
et de hasard évoquée par les professionnels.

L’alcool cause principale 
de 32 % des accidents mortels en région. 

Source : ONISR, La sécurité routière en France, Bilan de l'année 2023
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