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L’avancée en âge implique une consommation de soins plus importante en raison d’un cumul 
de pathologies chroniques 

Aux problématiques liées à la vieillesse s’ajoutent celles liées à « l’effet quartier » telles que la 
précarité et les inégalités en matière de santé (accès aux droits et aux soins), de cadre de vie, 

de logement, de mobilité, etc.
SANTÉ DES PERSONNES ÂGÉES

Une ville favorable au bien-vieillir des seniors serait une « ville dense, qui réalise des micro-
adaptations pour assurer la libre circulation des usagers, qui incite les aînés à être en activité,
à rester en bonne santé et à participer aux projets de transformation des villes ». (Collombet,
Gimbert, 2013)

16%
se sent seul(e)  

tous les jours ou 
presque 

"Les personnes âgées dans les quartiers prioritaires sont victimes d’une triple peine :
l’image négative de la vieillesse percute l’image négative des quartiers, à laquelle s’ajoute celle de la 

pauvreté."

36 %
de personnes âgées se 

sentent seules 
fréquemment 

(en 2021 vs 31 % en 2017). 

14 %
se sentent seules tous 

les jours ou très souvent. 
(en 2021 vs 11 % en 2017).

Observation en NormandieObservation en France

39%
se sent seul( e) 
fréquemment 

Source : Petits Frères des Pauvres (2021, septembre) 

Source : CNV (2021, septembre) 

Source : ORDQ, ORS-CREAI Normandie

« De tous les territoires d’habitat étudiés, ces derniers sont ceux qui présentent le risque d’isolement le plus fort 
pour nos aînés avec un attachement moindre au logement (41 % vs 57 % en moyenne nationale), la commune 

(27 % vs 43 % en moyenne nationale), et une crainte plus exacerbée de ne pas pouvoir vieillir sereinement. » 

Sentiment de solitude et une crainte plus exacerbée de ne pas pouvoir vieillir sereinement en QPV

Source : Petits Frères des Pauvres (2019)

Source : Belanyi, J., Gaucher, C., Houët, J., Levesques, J., Perbost, C., & Sakhi, M. (2020, avril) 

Bien-vieillir dans les quartiers populaires

Source : Villes et Territoires 
Occitanie. (2024, avril) 

Points de repères

Observation en QPV

Observation en QPV normands

19,6 %
Part de la population 

âgée de 60 ans et plus 
(2021)

28,7 % en Normandie

6,2 %
Part de la population 

âgée de 75 ans et plus 
(2021)

10,2 % en Normandie

+ 0,3 %
Taux de variation des 75 ans et plus entre 2016 

et 2021 pour les IRIS couverts par un QPV
+0,7 % en Normandie
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