LES ADDICTIONS

EN NORMANDIE

ORS +CREAI
NORMANDIE

CENTRE RESSOURCES SANTE, VULNERABILITES
a POLITIQUE DE LA VILLE

O)AgenceRego ale de Santé Décem bre 2025

REPUBLIQUE g I
FRANCAISE

E l

Fratemz'té



‘g Sommailre et sources d’informations

ORS + CREAI
NORMANDIE

Sommaire

Les pratiques addictives
Les comportements d’usage chez les adolescents
Les comportements d’'usage chez les adultes

Les consequences sanitaires et pénales

Les conséquences sanitaires
Les conséquences pénales

Les prises en charge médico-sociales

Les prises en charge en CSAPA
Les prises en charge en CJJ
Les prises en charge en CAARUD

Sources d’informations

01 Enquétes en population :

 Enclass
« Escapad
« Barometre santé

Recueil spécifique en Normandie
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'/ Usages d’alcool, de tabac et cannabis au college et au lycée (en France)

! ALCOOL Usages en 2022 Evolution 2018-2022
W ALCOOL W ALCOOL
© L'alcool reste la substance psychoactive la plus souvent 100 [ -
expérimentée et consommeée par les adolescents 00 [ o | Lo
B1.9 '
s L . . , 80 [ . i
* En 2022, 27 % des éléves de 6™ déclarent avoir expérimenté -1 80 753 7

70 [ 63,3

98,6 58,0

I'alcool, avec une augmentation continue au fil de la scolarité pour
atteindre 74 % des éleves de terminale.

 Une consommation réguliere (au moins 10 fois au cours des 30
derniers jours) marginale au college et qui augmente davantage a
I'entrée en lycée : 2 % en 6™, 4 % en seconde et 8 % en terminale.

© Sur4ans, 'expérimentation et la consommation reguliere
d'alcool ont nettement baissé, au college comme au lycee

 Expérimentation : baisse d’au moins 15 points entre 2018 et 2022, 6¢ 5% 4% 3¢ 2 1° Term. 1* Term.
sur toutes les classes d'age o Eeodrimentation 2018
- Consommation réguliére divisée par 3 au lycée o ;‘;:”’“E"ta“”” Expérimentation 2022
— Régulier s REQULIET 2018
— REQulier 2077

3 Source : EnCLASS 2018/ 2022, exploitation OFDT — en %
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®_ TABAC
Usages en 2022 Evolution 2018-2022
() E).(périmentatign et consommation de taba‘c relatiyement ’ €. TABAC
faibles au college, augmentent nettement a I'entrée au lycee
100 |
* L'expérimentation de tabac se développe au cours des annees college : 0 90 |
elle concerne 18,8 % des éléves de 3°™¢ et passe a 38,5 % en classe 80 a0 |
de terminale 70 70 |
* Une consommation quotidienne qui passe de 1,5 % des éléves de 3¢me 50 | 0,
4 8,2 % en classe de terminale !
o0 50 [ oy
18,5
40 0 36 4 | T3 5
: : : : 30 |
© Une forte baisse des consommations qui se poursuit
20 |
* Le niveau d’expérimentation a baissé de moitié chez les collegiens 10 |
entre 2018 et 2022 ; il est passé de 53 % a 34 % chez les lycéens . 0
- La consommation quotidienne a été divisée par 3 au lycée 60 v ¥ 7T Term ¢ o & ¥ 2% 1 Term
Experimentation Expérimenta tion 2018
s M0IS e EXPETiIMentation 2027
= Regulier . Quotidien 2018
Source : EnCLASS 2018/ 2022, exploitation OFDT — en % — Gustidien e Quctidien 2022

4 https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens



https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/les-usages-de-substances-psychoactives-chez-les-collegiens-et-lyceens

Les pratiques addictives

\P,

ORS + CREAI
NORMANDIE

Comportements d’usage au college et au lycéee en France

3¢ CANNABIS

© Une diffusion tardive et limitée du cannabis, qui s’étend lors
du passage au lycee 100
» L'expérimentation de cannabis reste limitée au collége, elle s'étend au 70
passage au lycée : 7,0 % des éléves de 3°™¢ , 16,2 % des éléves de 80
2nde ot 31,2 % des éléves de terminale 70
* Un usage dans le mois pour 13,2 % des éleves de terminale 50
 Une consommation réguliere pour 3,9 % d’entre eux -
n n [ 1 AI]
© Tous les indicateurs d’'usage sont en baisse, au college "
comme au lyceée 0
* Baisse observée de fagon continue depuis 2011, qui s’est accentuée 10
entre 2018-2022 0

 Un usage problématique ou de dépendance au cannabis identifié
pour 21 % des lycéens consommateurs

Usages en 2022

12

4 3 2 1 Term.

100
20
80
70
6l
50
40
30
20
10

T

Evolution 2018-2022

=0z CANNABIS

GZh

T oz

16,1

7.0 b4 r.a

&6 o
W-"'”
1 1 TR 1
| a1 J s [

& 3 22 1* Term.

Expérimentation Expérimentztion 2018

e M0DIS e EXPETiIMentation 2027
= Regulier . Régulier 2018
—  Régulier 2022

Source : EnCLASS 2018/ 2022, exploitation OFDT —en %
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Zoom sur la cigarette electronique

Evolution de I'usage quotidien de tabac et/ou de cigarette électronique

© Un usage de la cigarette electronique en hausse chez les au lycée, entre 2018 et 2022 (%)
lycéens
100 0,5* ' - +1’2
* Expérimentation en forte hausse entre 2015 et 2018 (passant de 35,1 % 0 ¢ 154
3 52,1 %), avant de diminuer en 2022 pour concerner 44 % des lycéens ol B Cigartte élctroniue
» Usage récent : 24,2 % des lycéens en 2022 (contre 10 % en 2010) 6o} . =N :E:gz:i::*““a’m >
- Usage quotidien : 3,8 % des lycéens en 2022 (contre 2,8 % en 2010) ig : 07 | | Aucun des deux
0
20
10 |
© Un tabagisme quotidien en baisse et une part croissante 0 2018 | 200 '

des lycéens ne fumant ni tabac, ni cigarette électronique

Source : EnCLASS 2022, exploitation OFDT
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ORS « CREA| Comportements d'usage a 17 ans, en Normandie et en France
? ALcooL EX BASSE-
© Les jeunes normands présentent un profil de surconsommation d’alcool NORMANDIE
Davantage de
0 | 0 | 0 | A
86,8 /0 des jeunes de 17 ans* 62,3 /0 des jeunes de 17 ans* 1 4;5 /o des jeunes de 17 ans consommation qu’en
ont déja expérimenté I'alcool ont eu au moins un usage d’alcool declarent des API répétées France métropolitaine
en Normandie dans le mois en Normandie en Normandie
90,2 % en ex Basse-Normandie* 64,0 % en ex Basse-Normandie* 17,3 % en ex Basse-Normandie™
84,4 % en ex Haute-Normandie* 61,2 % en ex Haute-Normandie 12,2 % en ex Haute-Normandie
(contre 80,6 % en France métropolitaine) (contre 58,6 % en France métropolitaine) (contre 13,6 % en France métropolitaine)
Stable entre 2017 et 2022 - 8,7 points entre 2017 et 2022 - 4,5 points entre 2017 et 2022

APl répétées a 17 ans

Usage régulier d’alcool a 17 ans

35
20
17 30 27

© Une baisse des consommations est

S
observée en Normandie comme en s . T .
France métropolitaine . N S I NG
1 4 ] 15
Et dans les 2 ex regions 15 TR
10 12
5
5
* avec une différence significative observée par rapport & la France métropolitaine 9 2003 | 2005 | 2008 | o1t | ro1a | o7 ' 2022 | 0 5003 | 7005 | 7008 | o1t | 2014 | 2017 | -

Source : Enquéte ESCAPAD, OFDT 2017 et 2022- Exploitation ORS-CREAI Normandie ) _ )
e Ex Haute-Normandie =+l Ex Basse-Normandie France métropolitaine
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ORS* CREAI Comportements d'usage a 17 ans, en Normandie et en France

NORMANDIE

& TABAC

© Les jeunes normands présentent un profil de surconsommation de tabac

EX BASSE-NORMANDIE

Davantage
d’expérimentation qu'en

0 . 0 . , Lo
50,2 /0 des jeunes de 17 ans* 1 7 ,7 /o des jeunes de 17 ans* France métropolitaine
ont déja expérimenté le tabac Consomment quotidiennement
en Normandie du tabac en Normandie
53,2 % en ex Basse-Normandie* 18,3 % en ex Basse-Normandie
48,2 % en ex Haute-Normandie 17,3 % en ex Haute-Normandie
(contre 46,5 % en France métropolitaine) (contre 15,6 % en France métropolitaine)
- 12,6 points entre 2017 et 2022 - 12,3 points entre 2017 et 2022
Expérimentation de tabac a 17 ans Usage quotidien de tabac a 17 ans

80

© Une baisse des consommations est 75
observée en Normandie comme en 70
France metropolitaine zz
Et dans les 2 ex régions 55
50
4> 47
* avec une différence significative observée par rapport a la France métropolitaine o 2003 | 2005 | 2008 | 2011 | 2014 | 2017 | 2022 | . 2003 | 2005 | 2008 | 2011 | 2014 | 2017 | 2022

Source : Enquéte ESCAPAD, OFDT 2017 et 2022- Exploitation ORS-CREAI Normandie

e Ex Haute-Normandie =+l Ex Basse-Normandie France métropolitaine
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ORS + CREAI Comportements d’'usage a 17 ans, en Normandie et en France

NORMANDIE

slz CANNABIS
© Les jeunes normands sont moins nombreux a consommer regulierement du cannabis et autant a I’'expérimenter
0 . 0 . -
3050 /0 des jeunes de 17 ans 2,0 /o des jeunes de 17 ans* EX BASSE
ont déja expérimenté le cannabis déclarent un usage régulier NORMANDIE
oo en NOBrmanﬂlie ; du cannabis en Normandie Une consommation
,J 70 €N eX basse-Normanaie 2,9 % en ex Basse-Normandie ST P
30,2 % en ex Haute-Normandie 1,6 % en ex Haute-Normandie* Slm”E’"re a celle
(contre 29,9 % en France métropolitaine) (contre 3,8 % en France métropolitaine) observée en France
metropolitaine
- 10,6 points entre 2017 et 2022 - 9,9 points entre 2017 et 2022
Expérimentation de cannabis a 17 ans Usage régulier de cannabis a 17 ans
20
. . 60 57
© Une baisse des consommations est -
observée en Normandie comme en 50 "
France métropolitaine N o
Et dans les 2 ex régions s
30 5
25
* avec une différence significative observée par rapport a la France métropolitaine 2 2003 2005 2008 2011 2014 2017 2022 . 003 2005 2008 2011 2014 2017 2022

Source : Enquéte ESCAPAD, OFDT 2017 et 2022- Exploitation ORS-CREAI Normandie ) _ )
e Ex Haute-Normandie =+l Ex Basse-Normandie France métropolitaine
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NORMANDIE

Zoom sur la cigarette électronique Autres drogues illicites
© Un niveau d’expérimentation important chez les jeunes normands © Des expérimentations en région (a 17 ans)
similaires a la moyenne nationale
0 . .
63 ,0 A) des jeunes de 17 ans* 7 ,0 0/0 des jeunes de 17 ans Poppers 10,4 % (11,0 % Fr. métrop)
ont déja expérimenté la cigarette déclarent un usage quotidien de la PTA 1,5 % (2.3 % Fr. métrop)

électronique en Normandie cigarette électronique en Normandie Cocaine 1,1 % (1,4 % Fr. métrop)
62,5 % en ex Basse-Normandie* 5,6 % en ex Basse-Normandie MDMA/ecstasy 1,9 % (2,0 % Fr. métrop)
63,6 % en ex Haute-Normandie* 7,9 % en ex Haute-Normandie

Champignons hallucinogénes 0,5 % (1,1 % Fr. métrop)

(contre 57 % en France métropolitaine) (contre 6,2 % en France métropolitaine) LSD 0,4 % (1.0 % Fr. métrop)
e ; . ,
+ 7,4 points entre 2017 et 2022 + 3,9 points entre 2017 et 2022 Ampheﬁg;;?s: g:i 4: gj j Z :Z:ZZ
Crack 0,3 % (0,4 % Fr. métrop)
© Une augmentation des usages de la cigarette électronique, Kétamine 1,1 % (1,4 % Fr. métrop)
observee en Normandie comme en France métropolitaine
Et dans les 2 ex régions Seules differences significatives observees :
« Une moindre expérimentation de LSD (0,4 % vs 1,0 %)
EX BASSE-NORMANDIE * Une moindre expérimentation de protoxyde d'azote chez les

filles (0,7 % vs 1,8 %)

Davantage d’expéerimentation qu'en France métropolitaine

10 * avec une différence significative observée par rapport & la France métropolitaine
Source : Enquéte ESCAPAD, OFDT 2017 et 2022- Exploitation ORS-CREAI Normandie
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® ALcooL
o 58 8 0/ © 22,1 % des normands agés de 18-79 ans dépassent les reperes de consommation
yQ /0 des adultes de 16-79 ans a moindre risque (part proche des autres régions) :
ont consommeé de I'alcool .
au cours des 7 derniers jours - 31,5 o/ o des hommes Repéres de consommation & moindre risque :
en 2024 - 13,2 % des femmes « Ne pas consommer plus de 10 verres standards par semaine
(contre 54,7 % en France) « Ne pas consommer plus de 2 verres standards par jour
» Avoir des jours sans consommation dans la semaine
= TABAC 55 % des fumeurs quotidiens h VAPOTAGE
o 0 déclarent avoir envie d’arréter de 0
1 6!6 Jo des adultes de 18-79 ans fumer (part similaire au plan national) © 7 ,2 Jo des adultes de 18-79 ans
déclarent fumer quotidiennement declarent vapoter quotidiennement
en 2024 en 2024
(contre 17,4 % en France) 13,3 cigarettes / jour : (contre 6,1 % en France)
. . Nombre moyen de cigarettes . .
- 19,3 % des hommes /13,9 % des femmes  ¢onsommees par les fumeurs quotidiens - 1,7 % des hommes / 6,6 % des femmes
- Part la plus élevée chez les 30-59 ans (12,8 cigarettes au plan national) - Part la plus élevée chez les 18-29 ans
1 1 Source : Barometre Santé Publique France, 2024 France hexagonale, Guadeloupe,

Martinique, Guyane et La Réunion
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© Les usages de tabac, alcool et cannabis © Les jeunes normands conservent un © Chez les adultes, les niveaux de consommation
sont en baisse chez les adolescents, profil de surconsommation de tabac et d'alcool et tabac sont proches des niveaux
'usage de la cigarette électronique alcool par rapport au niveau national nationaux, tandis que le vapotage est plus
augmente frequent en région

ALCOOL

En France : I'alcool reste la substance psychoactive la plus souvent expérimentée et consommeée par les collégiens et les lyceens
En Normandie (2022) : on observe un profil de surconsommation d’alcool chez les jeunes a 17 ans  => Situation plus dégradée en ex Basse-Normandie
En Normandie (2024) : 58,8 % des adultes de 18-79 ans déclarent avoir consommeé de I’alcool au cours des 7 derniers jours

TABAC

En France : expérimentation et consommation de tabac restent relativement faibles au college, mais augmentent a I’entrée au lycée

En Normandie (2022) : on observe un profil de surconsommation de tabac chez les jeunes a 17 ans  => Situation plus dégradée en ex Basse-Normandie
En Normandie (2024) : 22,2 % des adultes de 18-79 ans declarent fumer occasionnellement ou quotidiennement

CANNABIS

En France : diffusion tardive et limitée du cannabis, qui s’étend lors du passage au lycée
En Normandie (2022) : on observe une moindre consommation de cannabis chez les jeunes a 17 ans (par rapport a la France métrop.)

VAPOTAGE => Situation similaire en ex Basse-Normandie

En France : 'usage de la cigarette électronique augmente chez les lycéens

En Normandie (2022) : on observe un niveau d’expérimentation important chez les jeunes a 17 ans => Une expérimentation plus élevée en ex Basse-Normandie
12 En Normandie (2024) : 9,4 % des adultes de 18-79 ans déclarent vapoter occasionnellement ou quotidiennement
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W Le recours aux soins hospitaliers

© Pres de 7 700 personnes prises en charge en hospitalisation pour addiction en Normandie ORNE
Soit un taux de prise en charge de 2,7 pour 1000 habitants de 18 ans et plus
631 personnes prises en

Nombre de patients pris en charge en hospitalisation pour addiction en 2024 charge en hospitalisation

‘ Calvados Eure ‘ Manche Orne ‘ Msaili;?l;e Normandie Soit 2,8 pour 1 000 habts
Mombre total de patients pris en charge 1934 1134 1132 631 7 860 7 691 (de 18 ans et‘ plus), solt uq taux
- dont en MCO 891 639 372 386 1617 3905 similaire a la Normandie
- dont en SSR 422 357 123 272 826 2000
- dont en psychiatrie 983 456 810 146 1202 3 597
Taux standardisé de patients pris en charge / 1000 hab.* 3.3 23 2,7 2.8 26 2,7 ORN E
Source : PMSI, 2024
Note de lecture : les patients ont pu &tre pris en charge par 2 voire 3 services différents, le total des effectifs en psychiatrie, MCO et SRR est donc supérieur a 7 691 3 800 pa’[ien’[s pris en Charge
* Taux calculé par rapport a la population dgée de 18 ans et plus (Insee, RP 2021)

pour troubles psychiatriques

© Plus de 41 000 patients pris en charge pour troubles psychiatriques en lien avec les addictions en lien avec les aadictions
(taux supérieur de 20 % au taux national) +32 % par rapport a la France
Environ 25 000 liés a I'utilisation de tabac / 17 800 d’alcool / 3 100 d’autres substances / 1 760 de dérivés de cannabis metropolitaine

Source : ORS-CREAI Normandie SNDS 2022

© Selon Santé Publique France : des taux d’hospitalisation pour prise en charge de troubles liés a I'alcool supérieurs en Normandie

comparativement aux autres régions - En 2022, étaient considérés en lien avec des troubles dus a I'alcool :
- 4.1 % des séjours hospitaliers en MCO
- 8,8 % des sejours hospitaliers en SSR
- 9,9 % des sejours hospitaliers en psychiatrie Source : Santé Publique France, PMSI, 2022
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W Les passages aux urgences (selon les travaux de la cellule régionale de SPF)

© Passages liés a la consommation d’alcool : © Passages lies a la consommation de substances psychoactives :
* En moyenne 169 passages / semaine * En moyenn’e 35 passages / semaine N
» 1,0 % de 'ensemble des passages (en région) * 0,21 % de l'ensemble des passages (en region)
o 72 % des passages concement des hommes * 72 % des passages sont lies a une intoxication

« 25 % des passages pour cannabis conduisent a une hospitalisation,

» 44 % des passages conduisent a une hospitalisation | |
contre 72 % des passages pour benzodiazépines

Taux de passages aux urgences en lien direct _
avec l'alcool en Normandie, 2022-2024 Taux de passages aux urgences pour consommation

— de substances psychoactives en Normandie, 2022-2024

Manche L3820 ORNE Manche
e 1 1 0 Normandie | F T
N ,16 % de passages aux - |
s A Seine-Maritime
- urgences lies a la
i
consommation d’alcool Lalvedos
seine-Maritime 0 E 7 ] 2%
0,13 % de passages liés a la ure ‘
0,00% 0.20% 040% 060% O080% 100% 120% 140% 1.60% . ]
Proportion de passage (%) COﬂSOmmatlon de SUbStanCeS Orne
Source : 0SCOUR® - Exploitation Santé Publique France pSyChoaCtlveS 0,00% 0,05% 0,10% 0,15% 0,20%
* intoxication alcoolique aigu€, sevrage ou dépendance, autres troubles mentaux Porportion de passages aux urgences (%)

liés a l'alcool, intoxications diverses, effets a long terme comme l'alcoolisation

materno-feetale, cas d'auto-intoxication ou d’'exposition & I'alcool (CIM-10).
Source : 0SCOUR® - Exploitation Santé Publique France
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,/ Mortalité liée a une consommation de TABAC

© Une surmortalité liée au tabac en région

4698 déeces annuels moyens sur 2020-2022
(3 032 hommes et 1 666 femmes)

 Taux pour 100 000 habitants (2016-2022) :
Hommes : 218 en Normandie / 198 en France métrop.
Femmes : 77 en Normandie / 74 en France métrop.

Surmortalité tous ages : Surmortalité prématurée :
Hommes : + 11 % (3© région) + 17 % (2¢ région)
Femmes : + 6 % (5° région) + 18 % (2¢ région)

Source : Insee, Inserm-CépiDC - Champ retenu :

Causes initiales de déces :

e (Cancer de la trachée, des bronches et du poumon (CIM10 = C33-34)

e Bronchite chronique et maladies pulmonaires obstructives (CIM10 = J40-J44)
e (Cardiopathie ischémique (CIM10 = 120-125)

Autre cause initiale, avec pour cause associée ou comorbiditeé :
e Bronchite chronique et maladies pulmonaires obstructives (CIM10 = J40-J44)

15

Sources : Insee, Inserm-CépiDC (2020-2022) — Exploitation ORS-CREAI Normandie

Indice comparatif de mortalité liée a la consommation de tabac
(Base 100 — France métropolitaine / 2016-2022)

Mortalité générale

m Région la moins touchée

125,7*%

France

le-de-
France

84,0*

Hommes

Normandie m Région la plus touchée

116,8%*

Hauts-

106,0*
de-

France

lle-de-
France

89,2%

Femmes

Mortalité prématurée

M Région la moins touchée

135,6%

Hauts-
de-
France

lle-de-
France

76, 7%
Hommes

Normandie ™ Région la plus touchée

117 8# 120,1#

Grand
Est

lle-de-

France

74,1%
Femmes
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Taux comparatifs tous ages de mortalité liée au tabac par territoire de démocratie sanitaire et sexe

Des disparités infra-territoriales
© P (p. 100 000 habitants / 2016-2022)

Hommes : Hommes 247,14 33,74+ Normandie
"y > 214,7* 217,9* 213,8* 214,6*
« Surmortalité par rapport a la France, dans tous 218,2 p. 100 000 hommes
les territoires de democratie sanitaires normands, f— France métropolitaine
sauf I'Orne »

198,1 p. 100 000 hommes
« Surmortalité par rapport a la Normandie dans

les territoires de Dieppe et du Havre

Femmes :
« Surmortalité par rapport a la France et la | | | | | |

Normandie dans IeS terrItOII’eS de démOCFatle Calvados Dieppe Eure Le Havre Manche Orne  Rouen-Elbeuf

sanitaires de I'Eure et du Havre
« Sous-mortalité dans la Manche par rapport a la Femmes

Normandie Normandie

83,3 % e
758 197 516 743 142 77.2 p. 100 000 hommes
! rance metropolitaine
ORNE 73*4 F st litai

(s pes T : 74,2 p. 100 000 hommes
Une mortalite liee au tabac similaire au plan national g

Chez |eS hommes et |nfér|eure é |a rég|on Calvados Dieppe Eure leHavre  Manche Orne  Rouen-Elbeuf
Pas de différence significative chez les femmes

* Ecart significatif avec la France métropolitaine
** Ecart significatif avec la Normandie
*** Ecart significatif avec la France métropolitaine et la Normandie

Pas de * : Ecart non significatif
Sources : Insee, Inserm-CépiDC (2020-2022) — Exploitation ORS-CREAI Normandie
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© Une mortalité plus importante chez les hommes que chez les femmes, mais I'écart se resserre

Evolution des taux comparatifs de mortalité liée au tabac

Mortalité générale : _ - , o
(p- 100 000 habitants / Référence France métropolitaine / 2005-2022)

« 2,8 fois plus elevée chez les hommes

Mortalité géneérale Mortalité prematurée (avant 65 ans)
Mortalité prematurée :
» 2,4 fois plus elevée chez les hommes 0| [
« Baisse continue chez les hommes
* Augmentation chez les femmes*
— L’écart se resserre
* notamment liée aux cancers de la trachée, des Y o . . ®1 e e eyt
bronches et du poumons o T
0 . . . . . . . 0 T T T T T T T T T T ]
ORNE f & & & P P PP PP PP S > P § & & L QPP PSP S P
S & o S S D S P N S S P S N - " % o . . o ‘ o S
| N ’ ’ @q w@w s é\w ,\,@& q@q &Q, ,,9“'& qs& qs&, “9& m&q‘» ‘\9«» q?';\ p & § o @& m@q‘» m@,o,’\r y é‘q’ § v "SPO;» “'&'\f m&'\' ’\90’\, "9&'\, .\9"'"’ m&n. '\9&:\, P 0*\, .‘9"'"’ ,»6‘93' ,\9"'1’
Une baisse de la mortalité prematurée
liee au tabac chez les hommes, une —=—Normandie - Hommes —e—France métropolitaine - Hommes
augmentation CheZ |eS femmes 1 Normandie - Femmes France métropolitaine - Femmes

Sources : Insee, Inserm-CépiDC (2020-2022) — Exploitation ORS-CREAI Normandie
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ag r arr . Indice comparatif de mortalité liée a I'alcool
,/ Mortalité liee a une consommation d’ALCOOL (Base 100 - France métropolitaine / 2016-2022)

Mortalité générale

© Une surmortalité liée a I'alcool en région

® Région la moins touchée Normandie m Région la plus touchée
= 1663 déces annuels moyens sur 2020-2022 166,7*
Hauts-

(1 265 hommes et 397 femmes) 143,4* de-

France
de-

France

= Taux pour 100 000 habitants (2016-2022) :
Hommes : 78 en Normandie / 60 en France métrop.
Femmes : 20 en Normandie / 15 en France métrop.

63,5%
ng » ~ wg » , , 49,6*
Surmortalité tous ages : Surmortalité prématureée : Hommes Femmes
Hommes : + 34 % (3°© région) + 49 % (2¢ région) — ,
o . Mortalité préematuree
Femmes : + 38% (28 région) + 59 % (2° région)
M Région la moins touchée Normandie M Région la plus touchée
175,9*

Source : Insee, Inserm-CépiDC - Champ retenu :

Causes initiales de déces : R Hauts
e Cirrhose du foie (CIM10 = K70 et K74.6) Hauts
e Psychose alcoolique et alcoolisme (CIM10 = F10) France

e Cancer des VADS comprenant les tumeurs malignes des Iévres, de la cavité buccale et du pharynx
(CIM10 = C00-C14), de I'cesophage (CIM10 = C15) et du larynx (CIM10 = C32).

Autre cause initiale, avec pour cause associée ou comorbidite :
e Psychose alcoolique et alcoolisme (CIM10 = F10) 03,6

Corse

53,0*

18

Sources : Insee, Inserm-CépiDC (2020-2022) — Exploitation ORS-CREAI Normandie Hommes Femmes
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© Des disparités infra-territoriales Taux comparatifs tous ages de mortalité liée a I'alcool par territoire de démocratie sanitaire et sexe
(p- 100 000 habitants / 2016-2022)
Hommes :
o, < Hommes 88,4*** NOI’mandie
« Surmortalité par rapport a la France, dans tous 80,1*
L , : L /7,7 p. 100 000 hommes
les territoires de démocratie sanitaires normands
France métropolitaine
 Des tagx les plus éleves sur les territoires du Havre 60,2 p. 100 000 hommes
et de Dieppe
Femmes :
« Surmortalité par rapport a la France dans tous | | | | | |
les territoires de démocratie sanitaires normands avados - Depwe - fwe et Mende Qe Roventbed
* Des taux les plus élevés sur les territoires du Havre
et de Dieppe (moins dans la Manche et I'Orne)
Femmes .
24 4o 25,245+ * Normandie
ORNE 193" 1764 175 198 19,6 p. 100 000 femmes
17 844+ France métropolitaine
Une surmortalité liee a 'alcool significative par rapport . . . . . . . . 14,9 p. 100 000 femmes
é |a France métrOpO“talne CheZ |eS hommeS Calvados Dieppe Eure Le Havre Manche Orne Rouen-Elbeuf
et les femmes.

* Ecart significatif avec la France métropolitaine
** Ecart significatif avec la Normandie
*** Ecart significatif avec la France métropolitaine et la Normandie

Pas de * : Ecart non significatif
Sources : Insee, Inserm-CépiDC (2020-2022) — Exploitation ORS-CREAI Normandie
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© Une mortalité qui augmente depuis 2017-2019, et qui reste plus importante chez les hommes que chez les femmes

Mortalité générale / prématurée :

_ ) ) Evolution des taux comparatifs de mortalité liée a I'alcool
* 4 fois plus elevee chez les hommes que chez

(p- 100 000 habitants / Référence France métropolitaine / 2005-2022)

les femmes
. Depuis 2017-2019, les taux augmentent en Mortalité générale Mortalité prématurée (avant 65 ans)
region, tandis qu'ils sont relativement stables
en France metrop. .
Evolution sur 15 ans : \\\\/\\—j N
- Mortalité generale :
Hommes : - 29 % (France) - 22 % (Normandie)
Femmes : - 21 % (France) - 6 % (Normandie) S -
jz=k--~~;:u_:::_::'_~:P::::::::::‘:I___:
- Mortalitée prematuree : O A A A S N
Hommes :-38% (France) ~ -26% (Nomandie) & % # & £ &8 F S S S EETEE 4t P FE LIS E S
Femmes : - 41 % (France) - 23 % (Normandie) , , L
—=-Normandie - Hommes —e—France meétropolitaine - Hommes
ORNE 1 Normandie - Femmes France métropolitaine - Femmes

Une baisse de |la mortalité prematurée liee a I'alcool
moins élevee qu’au plan national

Sources : Insee, Inserm-CépiDC (2020-2022) — Exploitation ORS-CREAI Normandie
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,/ Accidentalité liée a I’alcool et aux stupéfiants

0 , . . . . ,
© 39 % des personnes tuéees sur la route le sont dans un accident impliquant un conducteur alcoolise ou drogue

Selon I'Observatoire national interministeriel de la sécurité routiere (ONISR) :

195 personnes tuees sur la route en Normandie en 2024
« 29 % dans un accident avec conducteur alcoolisé (30 % au plan national)
« 39 % dans un accident avec conducteur drogué ou alcoolisé (41 % au plan national)

ORNE

indicateurs départementaux de la sécurite routiere en 2024 ,
27 personnes tuées sur la route

Seine-

Calvados Orne Normandie

— 29 % dans un accident
Nombre de personnées tuées en 2023 32 42 35 27 59 195 3193 avec conducteur aIcooIisé, soit
Taux moyen 2019-2023 tous ages pour 1 M habitants 43 59 60 87 39 51 46 une part similaire au p|an

Part des personnes tuées dans un accident avec

o 23 % 29 % 31 % 299% 34 9% 29 % 30 % national
conducteur alcoolisé (alcool connu)*

36 % dans un accident avec
conducteur drogué ou alcoolisé,
soit une part inférieure au plan
nationale

Part des personnes tuées danrs un accident avec 28 0% 38 94 3904 36 04 47 9 390, 41 %
conducteur drogué ou alcoolisé (alcool drogue connu)*

Source : ONISR, La sécurité routiere en France, Bilan de I'année 2024

21
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,/ Condamnations pour infraction de conduite en état alcoolique et sous emprise de stupéfiants

54 % des infractions condamnées relatives aux régles e 35 % des infractions condamnées relatives aux I‘égles de
de conduite sont liées a la conduite en état alcoolique conduite sont liees a la conduite apres usage de stupefiants
* Prés de 4 500 condamnés en Normandie * 3900 condamnes en Normandie

- En baisse d’environ 29 % sur 4 ans (2018-2022) * En hausse d’environ 60 % sur 4 ans (2018-2022), en lien avec

des éevolution reglementaires et de nouvelles modalités de controle

Tendance nationale depuis 2007 Tendance nationale depuis 2003

Nombre de condamnes pour infraction de conduite en 2022 et taux pour 100 000 habitants

Cour d'appel Cour d'appel , :

Taux* Taux* Taux* Taux* en etat alCOO“que

E::fl?éi E;;S'ﬂf’ﬂféf:t‘;?é‘:{;‘l;teuge véhicule 2258 | 192 | 2203 | 153 | 4461 | 171 | 68406 | 133 1854 pour conduite en ayant fait
P . usage de stupéfiants

Cour d’appel de Caen

Conduite et récidive de conduite de véhicule en ayant fait usage 1854 158 2059 | 143 | 3913 | 150 | 56514 | 110
de substances ou de plantes classées comme stupéfiants 253 pour les deux

Conduite et récidive de conduite de véhicule en ayant fait usage

de substances ou de plantes classées comme stupéfiants 253 22 214 15 467 18 7713 15
et sous I'emprise d'un état alcooligque

Soit des taux supérieurs a ceux
observés en France

Source : Ministére de la justice/SG/SEM/SDSE - Fichier statistique du casier judiciaire national des personnes physiques, Insee recensement de la population (RP 2020)
Champs : Condamnations et compositions pénales prononcées pour conduite en état alcoolique / conduite ayant fait usage de stupéfiants en 2022 (données provisoires)
22 * Taux pour 100 000 majeurs
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,/ Condamnations pour usages ou trafic de stupéfiants

© Usage illicite de stupéfiants © Trafic de stupéfiants
»  Environ 1 000 condamnés en 2022 en région * 820 condamnes en 2022 en r.égion |
» Taux de 39 pour 100 000 majeurs (en baisse sur 4 ans) * Tauxde 31 pour 100 000 majeurs (en baisse sur 4 ans)

Iendance nationale depuis 2003
* Age des jeunes : 2 sur 3 agés de moins de 30 ans
 Peine la plus fréquente : emprisonnement (81 % des cas)

Tendance nationale depuis 2007
* Age desjeunes : 1 sur 2 agé de moins de 30 ans

Peine la plus frequente : amende (2 cas sur 3) et stages
de sensibilisation ou travaux d’intérét genéral (TIG)

Nombre de condamnés en 2022 et taux pour 100 000 habitants Cour d’appel de Caen

Cour d'appel Cour d'appel

Normandie | France 458 condamnés pour usage illicite
de stupéfiants, soit un taux
légerement supérieur au plan

de Caen de Rouen
Nb Taux* Nb Taux* Nb | Taux*® Nb Taux*

Usage illicte de stupéfiants 458 39 549 38 1007 39 19242 37 national
:r:r:i:ut:;r;:;ep:::::: {Eﬁ;ils:;un / offre ou cession / acquisition 223 -3 487 " 820 31 24367 | 47 3?.,3 pour trafic de stu p.ef|?r.]t3,
P soit un taux nettement inférieur
Source : Ministére de la justice/SG/SEM/SDSE - Fichier statistique du casier judiciaire national des personnes physiques, Insee recensement de la population (RP 2020) au |an N atl Onal
Champs : Condamnations pour usage et trafic de stupéfiants en 2022 (données provisoires) - * Taux pour 100 000 majeurs p
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Conséquences sanitaires

© Pres de 7 700 personnes prises en charge en hospitalisation pour
addiction, soit 2,7 pour 1 000 habitants (18 ans et plus)

Plus de 41 000 patients pris en charge pour troubles psychiatriques, en
lien avec les addictions, soit un taux de prise en charge plus élevée qu’au
plan national

Des taux d’hospitalisation pour prise en charge des troubles dus a
I'usage d’alcool eélevés en region et supeérieurs au niveau national

© En Normandie : 169 passages aux urgences par semaine, en lien avec
I'alcool, soit un taux de passage de 1,0 %

En Normandie : 35 passages, pour consommation aigue de substances
psychoactives, soit un taux de passage de 0,21 %

© Une surmortalite liée au tabac, chez les hommes et les femmes / Plus
importante chez les hommes mais I'écart entre hommes et femmes se
resserre

Une surmortalité liée a I'alcool, chez les hommes et les femmes /
Mortalité 4 fois plus élevée chez les hommes que chez les femmes

Tendance nationale et régionale a la baisse de la mortalité liee a I'alcool
depuis 15 ans, mais rée-augmentation des taux en Normandie depuis 3 ans

ORNE

= Un taux de patients pris en charge en hospitalisation pour addictologie
similaire a la région

—> 3 800 patients pris en charge pour troubles psychiatriques, en lien avec
les addictions

— 1,16 % des passages aux urgences en lien avec I'alcool

= 0,13 % des passages aux urgences pour consommation aigue de
substances psychoactives

—> Une mortalité liée au tabac similaire au plan national chez les hommes et
inférieure a la région. Pas de différence significative chez les femmes.
Une baisse de la mortalité prématurée liée au tabac chez les hommes, une
augmentation chez les femmes

—> Une surmortalité liee a I'alcool significative par rapport a la France
métropolitaine chez les hommes et les femmes. Une baisse de la
mortalité prematurée liée a I'alcool moins élevée qu’au plan national
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Conséquences pénales

© Laconduite en état d’ivresse est la 2¢™ cause de mortalité sur les routes (195 personnes
tuées en 2024 en région)

© Conduite en etat alcoolique : une nette tendance a la baisse du nombre de condamnations
(4 460 personnes condamneées en région en 2022)

Conduite apres usage de stupéfiants : augmentation constante du nombre de
condamnations (3 900 personnes condamnées en réegion en 2023)

© Usage de stupéfiants : hausse du nombre de mis en cause pour usage (11 600 personnes
en région en 2024, soit + 7,1 % sur 8 ans)

Trafic de stupéfiants : baisse pour trafic (1 090 personnes en région en 2024, soit - 4,2 %
sur 8 ans)

Un taux de condamnation pour trafic de stupéfiant inférieur au plan national et légerement
supérieur pour usage illicite de stupéfiants

ORNE

—> 36 % des personnes tuees sur la route le sont dans
un accident impliquant un conducteur alcoolisé ou
drogué

Cours d’appel de Caen

—> Des taux de condamnation pour conduite de
véhicule sous I'emprise d’alcool et/ou de
stupéfiants supérieurs au plan national

= Un taux de condamnation pour trafic de stupéfiants
inférieur au plan national et Iégérement supérieur
pour usage illicite de stupéfiants
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=7~ 23 CSAPA en Normandie

Centres de Soin, d’Accompagnement et des Prévention en Addictologie

© 19076 personnes accompagnées en 2023 Les CSAPA en Normandie en 2023

(CSAPA, antennes et consultations avancees) | /'. e Tréport N
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¥~ Publics accompagnés ORNE
78 % hommes / 22 % femmes
© Profil : 26 % de moins de 30 ans / 33 % de 30-49 ans / 21 % de 50 ans et plus
' 18,4 % de logements provisoire/précaire et 2,0 % SDF
Hommes 77 % . .
Public tres masculin
Femmes 23 % )
Type de logement des personnes accompagnées en CSAPA en 2023 (en %)
" 0
Moins de 30 ans 20,0 % Public plus jeune Logement | Logement provisoire | Sans domicile
0 . durable ou précaire
30-49 ans 92,0 % enex Basse-Normandie o oup J
50 ans et plus 28,0 % ~avados o i 27
P ;U /o Eure 86,3 12,2 1,5
Manche 874 9,9 2,7
o Orne 79,6 18,4 2,0
© Principales ressources : Seine-Maritime 85,3 11,7 3,0
Revenus de 'emploi 94,5 %
RSA 1 3,8 o/, Source : Rapports d'activité des CSAPA 2023 - Exploitation ORS-CREAI Normandie
Pdle Emploi 9,2 % Des situations Répartition des personnes accompagnées en CSAPA en 2023, selon l'age (en %)
AAH 9,0 % de fraglllte NORMANDIE = i e == i B Moinsde 20 ans
SOCIO- Seine-Maritime A58 9,6 25,0 26,1 21,2 3.4 B 20-24ans
© Type de logement: economique Orne 5,1 BRIGEN 9,3 27,2 25,4 149 64 B 25-29ans
freq uentes Manche 51 85 11,0 30,0 26,1 12,6 6,7 B 30-39ans
Durable 86,4 % e B 40-49ans
] ] i ] 3355 76 24,0 26,9 21,3 11,4 i
Provisoire / précaire 11,2 % Clvados W 50-59ans
71 81 88 25,7 26,8 15,2 CE B 60ansetplus
SDF 2.4 %

0% 20% 40% 60% 80% 100%
27 Source : Rapports d'activité des CSAPA 2023 - Exploitation ORS-CREAI Normandie
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W Consommations des usagers

© Alcool et tabac sont les produits justifiant le plus grand nombre de consultations en CSAPA

Premier produit en cause :

Alcool pour 53,4 % d'usagers Répartition des usagers selon les produits consommés en 2023 (en %)
Cannabis pour 15,5 % d’'usagers Produit n°1 Produit n°2 *
Opiacés pour 12,2 % d’'usagers 3,0% 3.3% Alcool 1,3% 4,3%
Tabac pour 8,7 % d’usagers Tabac \

8,5% \

Cannabis

3,9%
2¢me produit : 123“
(renseigné pour pres d’'un usager sur 2)

Tabac pour 51,7 % d'usagers
Cannabis pour 17,5 % d'usagers

Opiacés (hors substitution détourn

B Cocaine et crack

B Addictions sans substance

L] Autres

Des usagers tres souvent polyconsommateurs Source : Rapports d'activité des CSAPA 2023 - Exploitation ORS-CREAI Normandie
* Répartition concernant les patients ayant un second produit renseigné

Si le 1¢ produit a 'origine des consultations reste 'alcool,
les professionnels mentionnent une augmentation des
consommations de cocaine et de crack
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6 521 consultations avec les usagers
147 consultations avec |'entourage

W Activités et moyens des CSAPA

© Un total de 149 679 consultations realisees avec RH : 12 ETP et un taux d’encadrement de 1,15 pour 100 usagers (similaire a la région)
les usagers en région
En legere augmentation de + 0,4 % sur an © 236 professionnels (ETP) exercent en CSAPA
Consultations realisees majoritairement par : Taux d’encadrement de 1,24 professionnels pour 100 usagers
- des infirmiers 950 %
- des médecins 21 %

Répartition des professionnels de CSAPA

_ 0
des psychologues 11 % selon le poste occupé en 2023

6,1%

2,0% Infirmier

© 2 894 consultations réalisées avec I’entourage
Psychologue

L]
[]
I Personnel administratif
i ) o Médecin
Indicateurs d’activités : . | |
Assistant de service social

« 1 365 personnes accompagnées par une aide au sevrage Educateur spécialisé

« Environ 3 000 personnes ayant une prescription pour un
traitement de substitution aux opiacés (méthadone ou BHD)

« 855 personnes accuelllies sur des groupes de parole
« 334 personnes accueillies sur des groupes d’'information

e 606 personnes accueillies sur des ateliers d’activité artistique
ou d’expression... De multiples actions mises en ceuvre en direction des usagers

Un travalil de réseau important en direction des partenaires

Personnel de direction

Psychiatre

17,8%

Autres / Non précisé

Source : Rapports d'activité des CSAPA 2023 - Exploitation ORS-CREAI Normandie
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Prises en charge en CJC

W 19 CSAPA mettent en ceuvre des CJC

Consultations Jeunes Consommateurs

© 1 389 jeunes accompagnés en 2023

File active en 2023 : 1 389 jeunes

- Seine-Maritime 702 jeunes 50,5 %
- Calvados 277 jeunes 19,9 %
- Eure 171 jeunes 12,3 %
- Manche 155 jeunes 11,2 %
- Orne 84 jeunes 6,0 %

© Une augmentation du nombre de jeunes accompagnés :
+ 16 % sur un an (2022-2023) en région

© Taux de recours aux CJC :
36,7 pour 10 000 habitants de 16-25 ans en region

© 226 personnes de I'entourage accueillies

ORNE

84 jeunes en file active, soit + 87 % sur un an

Taux de recours inférieur a la région : 31,0 pour 10 000 habts de 16-25 ans
+ 31 personnes de |'entourage accueillies

Les Consultations Jeunes Consommateurs (CJCO)
assurées par les CSAPA en Normandie en 2023

i
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W Consommations des usagers en CJC

Des problematiques de consommation

Le cannabis est le produit justifiant le plus grand nombre de consultations
© P J pius 9 différentes chez les jeunes et les adultes

Premier produit en cause :

Cannabis pour 54 % d’'usagers

Alcool pour 15 % d’'usagers

Addictions sans substance pour 13 % d’'usagers

Répartition des jeunes consommateurs selon les produits consommeés en 2023

Produit n°1 Produit n°2*

Bl Alcool
2¢me produit en cause : B Tabac
Tabac pour 48 % d’usagers 2%

. 3%
B Cannabis o \
1% o . . .
\_ Opiacés (hors substitution détournée) :

B Cocaine et crack

6% 04

Les addictions sans substance concernent
particulierement les jeunes, associées a la
cyberaddiction dans plus d’'un cas sur 2

B Addictions sans substance

B Autres

Source : Rapports d'activité des CSAPA 2023 - Exploitation ORS-CREAI Normandie
* Répartition concemnant les patients ayant un second produit renseigné (soit 43 % de la file active)

Alcool et tabac sont souvent
des consommations associées
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=72~ 11 CAARUD en Normandie

Centres d’Accueil et dAccompagnement a la Réduction des risques pour les Usagers de Drogues

© 2330 personnes accompagnées en 2023

File active en 2023 : 2 330 personnes

- Seine-Maritime 1 141 personnes 49,0 %
- Calvados 551 personnes 23,6 %
- Orne 294 personnes 12,6 %
- Manche 179 personnes 7,7 %
- Eure 165 personnes 7,1 %

© Une augmentation de la file active est observée
(local principal / antennes / unités mobiles) :
+ 12 % sur un an (2022-2023) en région
+ 33 % sur 4 ans (2019-2023) en région

© Taux de recours au CAARUD :
11,5 pour 10 000 habitants en région

© Tendance a la hausse sur les interventions extérieures et
les activités en milieu festif

1 CAARUD et 294 personnes accompagnées
Taux de recours supérieur a la région :

ORNE

18,0 pour 1 000 habts

Les CAARUD en Normandie en 2023

Cherbourg
en Cutentln

Caen

}?\ M’j\i\’\ i M Alengon

Source : Rapports dactivité des CAARUD 2023 - Exploitation ORS-CREAI Mo

Carte réalisée avec Cartes & Données - © Articque

. L|51e LI

rmandis

Le Havre @

Elbeuf

Evreux @

Dieppe /
_— \

BB 443

"

File active 2023
(local principal, antennes
et unités mobiles) :

Q-
® -




\P,

ORS CREAI Prises en charge en CJC

NORMANDIE

W Les actes réalisés par les CAARUD

© Le nombre d’actes réalisés par les CAARUD augmente dans la majoritée des champs d’intervention

« 24918 actes d’accueil / refuge / lien social Principaux domaines d'intervention
* 13 348 actes de réduction des risques des CAARUD en 2023

« 8829 actes de services d’hygiene

« 2919 actes pour I'acces aux droits / logement / insertion professionnelle ‘

« 3775 actes de soins et dépistage /vaccination 46%

Un volume croissant de matériel mis a disposition des usagers

)

© 41,9 professionnels (ETP) exercent en CAARUD, soit + 2,5 % sur un an B Accueil, refuge, lien social
Principaux emplois : éducateurs 31 % / infirmiers 22 % / animateur 13 % / direction B Accés auxdroits, logement et insertion professionnelle
coordination 10 % / assistant social 7 % B Actes de service d’hygiéne
B Actes de réduction des risques
Tendances observées en 2023 : B Actes de soins, de dépistage et vaccination
Précarité importante et grandissante des usagers de CAARUD Source : Rapports d'activité des CAARUD 2023 -
Rajeunissement du public accueilli et augmentation de la part des femmes Exploitation ORS-CREAI Normandie

Consommations de crack et cocaine déclarées en augmentation
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Prises en charge en CJC

CSAPA Centres de Soin, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie

© Une file active de 19 076 personnes en 2023, accompagnées dans les 25 CSAPA normands
Un volume important de consultations réalisées : 149 679 avec les usagers et 2 894 avec I'entourage

© Lalcool, 1¢r produit a I'origine d’une consultation, suivi du cannabis et des opiacés
Le tabac, consommation associée la plus fréquente

© Ressources humaines : 235,9 ETP dans les CSAPA normands, soit un taux d’encadrement de 1,24 ETP
pour 100 usagers

CJC consommations Jeunes Consommateurs

© 19 CSAPA proposent des CJC en Normandie
Une file active de 1 389 jeunes recus en consultation en 2023, soit + 16 % sur un an

© Le cannabis, 1¢" produit a I'origine des consultations
Alcool, tabac, addictions sans substance frequemment consommées par les jeunes

CAARUD cCentres d'Accueil et d’Accompagnement a la Réduction des risques pour les usagers de drogues

© Une offre de 11 CAARUD en région et une file active de 2 330 personnes accueillies en 2023
Des profils d’'usagers poly consommateurs et de nombreux usagers en précarité sociale
En interventions extérieures, 659 personnes et 2 366 contacts comptabilisés en 2023

ORNE

= Une file active de 1 062 personnes
accompagnées

= Un taux de recours moins élevé qu’en
région
—> Davantage de jeunes pris en charge

—> Une situation de logement plus précaire

—> 84 jeunes accompagnés en CJC

= Une file active qui a augmenté de 4 % sur
un an

—> Un taux de recours inférieur a la région

—> 294 personnes accompagnées

— Taux de recours supérieur a la région

© Ressources humaines : 41,9 ETP dans les CAARUD normands, dont la moitié de professionnels socio-éducatifs
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Les CSAPA et les CAARUD

en Normandie

La prise en charge des addictions est généralement
pluridisciplinaire et repose sur la combinaison d'un
traitement médicamenteux, d'un suivi psychologigue et
d'un accompagnement aprés traitement (pour éviter les
rechutes). Au niveau ambulatoire, les Centres de scins,
d'accompagnement et de prévention en addictologie
(CSAPA) et les Centres d'accueil et d'accompagnement
a la réduction des risques pour les usagers de drogues
{CAARUD) sont les établissements médico-sociaux
dédiés a cette prise en charge.

L'ORS-CREAI Normandie réalise pour I'Agence
Régionale de Santé, une analyse annuelle des bilans
d'activité des CSAPA et des CAARUD, depuis 2015.

Cettenouvelle publication présente |'activité des centres
en 2023 et les tendances d'évelution sur les derniéres
années ; elle s'attache a décrire le public accompagné,
les consommations des usagers, ainsi que les moyens
et actions mis en ceuvre. Une partie est également
consacrée aux Consultations jeunes consommateurs
{CJC) et un zoom est proposé sur l'intervention des
CSAPA enmilieu carcéral. Suite a une réflexion partagée
avec quelques acteurs en 2024, de nouveaux indicateurs
sont analysés et présentés dans cette édition.

Des retours des professionnels mentionnés en annexe
des rapports dactivite sont repris sur difféerentes
thématiques, permettant de compléter d'un point de
vue plus qualitatif les constats observés & travers les
indicateurs.
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CSAPA, Centres de Scins, d'Accompagnement et
de Prévention en Addictologie

Les CSAPA assurent des actions de prévention et de
soins aux personnes confrontées & des addictions.
Elles disposent d'équipes pluridisciplinaires, qui
mettent en ceuvre un ensemble de missions : accueil,
information, éwvaluation médicale, psychologique
et sociale, orientation, prise en charge médicale,
psychologique, sociale et éducative, réduction des
risques...

CAARUD, Centres d'Accueil et d'Accompa-
gnement a la Réduction des Risques pour les
Usagers de Drogues

Les CAARUD sont destinés a accueillir des usagers
de drogues : ils ont pour objectif de prévenir ou de
réduire les effets négatifs liés a la consommation
de stupéfiants et d'améliorer la situation sanitaire et
sociale des consommateurs. Leur activité se décline
par un ensemble de missions : accueil collectif
et individuel, information et conseil perscnnalise,
soutien dans ['acces aux soins et aux droits sociaux,
mise a disposition de matériel de prévention des
infections, intervention de proximité a l'extérieur des
centres pour établir un contact avec les usagers et
developper des actions de médiation sociale.

01 Les CSAPA

P.0Z ... Lactivité des CSAPA en région

P04 ... Las publics accompagnés

P.06 ... Les consommations tles usagers

P07 ... Activités et moyens des CSAPA

P11 ... Les Consultations Jeunes Consommateurs
P13 ... Zoom sur I'activité en milieu carcéral

02 Les CAARUD

P14 ... Lactivité des CAARUD en région

03 Faits marquants

// SOMMAIRE //

Contacts

Sylvie Le Retif, Chargee d’'études, s.leretif@orscreainormandie.org

Annabelle Yon, Directrice adjointe, a.yon@orscreainormandie.org

Retrouvez I'état des lieux régional, les synthéses départementales
ainsi que toutes les ressources liées aux pratiques addictives sur
notre site internet :

https://orscreainormandie.org/nos ressources/addictions/
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